TECNOLOGIA E SMART LIVING www.improgestenergy.com

10T E BOLLETTE: COME LA CASA
INTELLIGENTE TAGLIA 1 COSTI DEL 15-20%

Fino a pochi anni fa, la "domotica" era un lusso per pochi. Oggi, grazie

all'Internet of Things (loT), bastano pochi euro e uno smartphone per
trasformare una casa comune in una macchina energetica efficiente.
Non & solo questione di comodita: l'uso intelligente di prese smart e
termostati puo abbattere le tue bollette con una precisione chirurgica.

Ecco come la tecnologia loT agisce concretamente sul tuo portafoglio:
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1. Termostati Intelligenti: Addio agli sprechi del riscaldamento

Il riscaldamento € la voce di spesa piu pesante in bolletta. Un termostato
tradizionale & "stupido": mantiene una temperatura fissa o segue orari
rigidi.

o« Cosa fa l'loT: Un termostato smart (come Nest, Tado o Netatmo)
impara le tue abitudini. Capisce quanto tempo impiega la tua casa a
scaldarsi e si spegne se rileva che non c'é nessuno (tramite la
geolocalizzazione dello smartphone).

o Il risparmio: Evitare di scaldare una casa vuota o ridurre la
temperatura di solo $1°C$ puo far risparmiare circa il 5-8% sulle spese
di riscaldamento.

« Funzione Killer: La rilevazione "finestre aperte", che spegne i caloriferi

se avverte un calo improwviso della temperatura.

2. Prese Smart: Caccia ai carichi fantasma
Abbiamo gia parlato dei "Vampiri Energetici". Le prese smart sono i loro
cacciatori ufficiali.

« Cosa fanno l'loT: Queste piccole spine si interpongono tra la presa a
muro e l'elettrodomestico. Tramite app, puoi programmare lo
spegnimento totale di TV, macchine del caffée e PC durante la notte.

« Monitoraggio in tempo reale: Molte prese smart offrono un grafico
dei consumi in tempo reale. Potresti scoprire che quel vecchio frigo in
garage consuma piu del climatizzatore in salotto.

e Il risparmio: Eliminando lo stand-by e ottimizzando ['uso degli

apparecchi, il taglio sulla bolletta elettrica € immediato.
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3. llluminazione Connessa: Luce solo dove e quando serve
Dimenticare la luce accesa in corridoio o in bagno € un classico.

e Cosa fa l'loT: Le lampadine smart e i sensori di movimento assicurano
che la luce si accenda solo se c'e qualcuno nella stanza. Inoltre,
permettono di regolare l'intensita (dimmerazione): una lampadina al
50% della luminosita consuma esattamente la meta.

« Il risparmio: Sebbene le LED consumino gia poco, la gestione smart

estende la vita delle lampadine e riduce gli sprechi inutili del 2-3%.

PERCHE IL 15-20%?

Molti utenti si chiedono se l'investimento valga la pena. Ecco una stima

media basata sull'integrazione di questi sistemi:

Potenziale di Ritorno

Dispositivo Costo Stimato . - .
Risparmio Investimento

Termostato 10-15% .

Smart 120€ - 200€ (Gas/Luce) 1-2 Stagioni

SetaPrese  4ne go€ 5% (Luce) 6-12 Mesi

Smart

Sensori/Luci 30€ - 80€ 2-3% (Luce) 1-2 Anni

GCrazie alla sinergia di questi dispositivi, una famiglia media pud
facilmente raggiungere una riduzione complessiva dei costi energetici

tra il 15% e il 20%.
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Consigli per iniziare senza ” IMPROGEST
Energy
spendere una fortuna

« Inizia dal termostato: E I'investimento con il ritorno piu rapido.

e Scegli un ecosistema unico: Assicurati che i prodotti siano compatibili
tra loro (es. tutti compatibili con Google Home, Alexa o Apple HomeKit)
per creare automazioni complesse (es: "Alexa, esco di casa" spegne luci,
prese e abbassa il termostato).

e Monitora prima di comprare: Usa una singola presa smart per "testare" i
consumi dei vari elettrodomestici della casa. Una volta individuato il

colpevole, agisci di conseguenza.



